Tiskova zprava, Grand Restaurant Festival 2020

Sci-fi v kuchyni aneb jidlo budoucnosti!

O Grand Restaurant Festivalu

Grand Restaurant Festival je jednim z nejvétSich gastronomickych festivald v nasi
zemi. Kazdy rok se jej ucastni témér stovka prestiznich podnikd napfi¢ celou
republikou. Konceptem festivalu je, ze Séfkuchafi na zadané téma po dobu mésice a
pul pfipravuji zvyhodnéné degustacni menu pfimo v jejich restauraci.

Novy roénik, nové téma

Xl. ro¢nik Grand Restaurant Festivalu probéhne od 15. ledna do 29. unora 2020.
Kuchafi, restauratéfi a sommeliéfi z 89-ti $pickovych restauracich po celé Ceské
republice pfipravi menu ovlivnéné pravé magickym rokem 2020, na ktery se Casto
odkazovalo ve sci-fi literatufe a filmech jako na vzdalenou budoucnost. My ji ale Zijeme
dnes! Co chutna dnesSni mladé generaci? Nakladame Setrné se surovinami a
potravinovymi zdroji? Co asi budou jist naSe déti? Myslime pfi tom vSem na nasi
planetu?

Inspirace $éfkucharu

Séfkuchafi se inspiruji v mnoha smérech. Hojn& pouzivaji “suroviny budoucnosti”,
super-potraviny, které maji vétSi obsah zdravi prospésnych latek. Jsou to kupfikladu
mofrskeé i sladkovodni fasy, hmyz, naklic¢ené bylinky, fermentovana zelenina. Pfemysleji
také na téma: méné cukru, méné nekvalitniho masa a vice jidel rostlinného puvodu.
DalSim hitem pro pFisti roky je urCité Setrna uprava masa a surovin, neplytvani a
nezatéZovani planety jako napfiklad jeden pfibor, bezobalové technologie, redukce
plastd, ale i domaci péstovani, kompost €i vyhybani se potravindm, které vykofistuji
nasi zemi. Dale predstavuji suroviny, které by se jinak vyhodily, protoze je lidé neumi v
kuchyni bézné vyuzit, napfiklad zpracovani zvifat “od Cumacku az po ocasek”. Urcitym
trendem pro budoucnost jsou i jidla naSich prababicek, tedy jidla $etrna, jednoducha a
chutna. Popularnim trendem soucasnosti a jisté i budoucnosti je takzvany. “sharing”,
zkratka, Ze se hosté u stolu o své jidlo déli, coz zabranuje i zbyteCné velkym porcim.
Velmi oblibené jsou také oteviené kuchyné, kdy pfiprava jidla probiha pfimo pred
hostem a my kuchafim vidime na ruce i pod poklicku, vime, jak vypadaji, jak se tvafi a
hlavné - jak vafi! Mezi neméné dulezité zvyklosti je téz filosofie osobniho neplytvani,
tedy co nesnim, vezmu si domu a nic nevyhazuiji.

Prikladem nékterych kreativnich festivalovych pokrmi pro nasledujici rocnik jsou
“ovocné amarouny”, mech, houbovy €aj, japonsky hmyz, fasy ¢i marinovana chapadla z
kalamar( v zeleninové slunecni soustavé. VétSina neobvyklych ingredienci je ovSem
mistrovsky propojena i s vice tradiCnimi surovinami a spole¢né vytvafri opravdovou
harmonii chuti!



Extra nabidka

Kromé oblibenych tfichodovych degustaci ma festival i “extra nabidku”. TéSit se
muzete napfiklad na Skolu sushi &i asijskych koktejll, omlazovaci gastro pobyty
v laznich, alchymii v kuchyni, degustaci budoucnosti, komentované gastronomické
prochazky, tematické brunche nebo celovikendové balicky.

Opét mate moznost ochutnat nejlepSi a nejzajimavéjsSi restauranty v naSi zemi za
redukovanou festivalovou cenu. Unikatni gastronomicky darek mizete koupit jiz od 2.
prosince! Vice na www.maureruv-vyber.cz/festival.

Pomahejte s nami

Grand Restaurant Festival finanéné podpofi projekt UNICEF zaméfeny na
terapeutickou vyzZivu pro déti, které diky podvyzivé a tiZivym Zivotnim podminkam
nemohou pfijimat normalni stravu. Jeden “Balicek” Plumpy’Nut stoji pouhych 8,75 K¢.
Je zalozen na bazi araSidové pasty, cukru, rostlinného oleje, odtu¢néného miléka,
obohacen o vitaminy a stopové prvky. Z kazdé festivalové degustace bude zaslana
pomérna Castka potfebnym détem. Tim se bude podilet na této pomoci vlastné kazdy
ucastnik festivalu.


http://www.maureruv-vyber.cz/festival

Priloha tiskové zpravy:

= Seznam reznauraci na Grand Restaurant Festivalu 2020:

Praha

Adria hotel, Triton restaurant Praha
Alcron Hotel Prague, La Rotonde Praha
Amano Praha
Aquarius Restaurant Praha
Augustine Restaurant Praha
Aureole Fusion Restaurant & Lounge Praha
Bellevue Praha
Benjamin Praha
Bila krava Praha
Blue Wagon Praha
Buddha-Bar Praha
Cafe de Paris Praha
Deer Prague Praha
DupleX, The Rooftop Venue Praha
El Emir Praha
The Farmers’ Market Bar & Girill Praha
Four Seasons hotel, CottoCrudo Praha
Francouzska restaurace Art Nouveau Praha
Fresherie Bistro Praha
Gourmet Pauza Praha
Hergetova cihelna Praha
Hoffmeister restaurant Praha
Holiday Inn Prague Congress Centre, Esprit Praha
King Solomon Praha
Kobe Steak Grill Sushi Praha
Le Grill, The Grand Mark Hotel Praha
Miyabi Praha
Mlynec Praha
Nebu Restaurant Praha
Obcanska plovarna Praha
Parnas Praha
Pod vézi Praha
Pot-au-feu Praha
River Garden Girill Praha
Savoy hotel, Restaurant HradCany Praha
Spices Restaurant and Bar, Mandarin Oriental Praha
Spojka Karlin Praha

U Malira 1543 Praha



V Zahradé

V Zatisi

Villa Richter
Yoshihashi Sushi

Stredocesky kraj

Agarden restaurant
Babic¢€ina zahrada

Clara Futura

Farm Table

Genius Loci

Chateau Mcely, Piano Nobile
MG restaurace

Jihocesky kraj

La Cave

Lovecka chata
Nautilus hotel, Goldie
Valmer

Plzensky kraj
Angusfarm

El Cid, Bar de Tapas

Karlovarsky kraj

Carlsbad Plaza, ID Bar & Restaurant

Promenada

Pupp Grandhotel, Grandrestaurant

Tusculum

Ustecky kraj
Ostrov hotel
VétrusSe

Liberecky kraj

Bily mlyn

Black Horse

Jitrava Apartman hotel
Port hotel

Valdstejn

Kralovéhradecky kraj
Aquarium

Praha
Praha
Praha
Praha

Bosen
Prahonice
Dolni Bfezany
Klecany
Zebrak

Mcely

Mlada Boleslav

Tabor

Hluboka nad Vlitavou
Tabor

Ceské Budgjovice

Nepomuk
Plzen

Karlovy Vary
Karlovy Vary
Karlovy Vary
Karlovy Vary

Ostrov u Tisé
Usti nad Labem

Liberec
Liberec
Jitrava
Doksy
Liberec

Hradec Kralové



Horizont hotel
Safari pivovar

Pardubicky kraj
Bonté
Na Cechach

Kraj Vysoc€ina
Bistrot de Papa

Jihomoravsky kraj

Holiday Inn Brno, Prominent
Chateau de Frontiere, Essens
Konfit

Ristorante Piazza

Valoria

Zlinsky kraj

Augustiniansky dum, Symfonie
La Villa

Na kraji lesa

Olomoucky kraj
Myslivna penzion
Steak restaurant
U Labuté

Moravsko-Slezsky kraj

Best Western hotel Vista, Buena Vista
Mercure Ostrava Center, Winestone
Miura hotel

Quality Hotel Ostrava City, Bamboo

U Sestficek

U Tiskarny

Zaje€sky vinny sklep

Pec pod Snézkou
Dvur Kralové nad Labem

Pardubice
Lacnov

Horni Dubenky

Brno
Hlohovec u Breclavi
Brno
Brno
Brno

Luhadovice
Zlin
Valasské Meziridi

Velky Ujezd
Olomouc
Prerov

Ostrava
Ostrava
Celadna
Ostrava
Celadna
Opava

Ostrava

= Ukazka nékolika degustaénich menu:

SAFARI PIVOVAR, Stefanikova 3213, Dvur Kralové nad Labem

* ,Scénar budoucnosti: Vodni svét.” Musle, krevetovy bisque, Fasa nori, wakame

+ ,Dmitry Glukhovsky: Metro 2033.” Mech, vepf. panenka, houby, Cerny kofen, houbovy €aj
+ Ikona Star Trek”: Pernik, skofice, citr. omacka, africky fez, Coko, zelé, mésicni prach



TUSCULUM, Sadova 31, Karlovy Vary

« Amarouny®: tartar z Cervené fepy, gel z Cer. fepy, chipsy z Cer. fepy, pudr z Cer. fepy

« ,[Fantasy“: vepfova panenka sous-vide, dyne, jablko, Spenat, yuzu, pistacie, rizova viiné

* ,Vesmir“: Cokoladovy lanyz, pralinka, mlé€ny chips, sponge, €okoladova hlina, rdZzova viné

AUREOLE FUSION RESTAURANT & LOUNGE, Hvézdova 2b, Praha 4

» Uzené sarance a potemnik peruansky, kimchi, green sushi food, wakame, feficha, edamame
» Kokos. ofech s kukuficnym krémem, jasmin. krokety, kufeci kousky ,Bio Tori“ karaage

» Cvrcek v karamelu, Cokolada Brownies z udrzitelnych plantazi Nugen, citrusovy sorbet

POD VEZIi, Mostecka 2, Praha 1

* Grilovana musle sv. Jakuba, salat z fasy Wakame, limetkova majonéza, pomerancovy kaviar
» Jehnédi svickova v mat. krusté, kukufic. trio, kumato raj¢ata, omacka z Sherry vinaigrettu
* Yuzu mousse z mascarpone, crumble z pomerancoveého oleje, zmrzlina ze 70% ¢okolady

NA KRAJI LESA, Podlesi — Krivé 610, Valasské Mezifici

» ,Food Wars: impérium vraci uder.” Tatarak z Cervené fepy a blumy, mousse z koziho syra
+ ,2020: chutova odysea.” Blansir. candat s jarni mrkvickou a hraskem, champagne omacka
+ ,Svét roku 2484 Adama Bernaua”: ovocné amarouny, mascarpone krém s vanilkou

- EXTRA NABIDKA:

1. ,Slavnostni zahajeni festivalu v igla” Duplex Restaurant and Bar, Praha, 15. 1. 2020,
19 hodin

XI. roCnik festivalu s vami zahaji manzelé Maurerovi v zimnich prosklenych iglu ve stfeSni
restauraci Duplex na Vaclavskem nameésti, ktera nabizi nevSedni vyhledy na no¢ni Prahu.

Degustacni sci-fi menu: Valka svéti, Martané pristali, Mési¢ni morfe klidu, NASA: motory
jsou zazehnuty, Planeta prstent, Smérem k odletové draze. ,Space” koktejl nakonec.

2. Jidlo, které dava smysl!” Spojka Karlin, Praha, 16. 1. 2020, 18 hodin
3. ,,Pojdme k pramentim” Grandhotel Pupp, Karlovy Vary, 18. 1. - 19. 1. 2020, 14 hodin
4. ,Asie trikrat jinak” Buddha Bar, Praha, 18. 1., 8. 2. 2020, 22. 2. 2020

5. ,,Budoucnost po italsku” aneb ,,Puglia Casa Mia” Four Seasons Hotel, Cotto Crudo,
Praha, 24. 1. 2020, 19 hodin

6. ,,Degustace budoucnosti v oblacich” Aureole Fusion Restaurant & Lounge, Praha,
25. 1. 2020, 12 hodin

7. ,,Muj vztah k planeté” Francouzska restaurace Art Nouveau, Praha, 26. 1. 2020, 12 hodin

8. ,,Kamen mudrcu a elixir zivota” Obéd s P. Maurerem, Aquarius Restaurant, Praha, 2.
2. 2020, 12 hodin



9. ,,Naucime vas kohoutka na viné” Cafe de Paris, Praha, 8. 2. 2020, 16 hodin

10. ,,La degustation v Chateau de Frontiere” Hlohovec u Bfeclavi, 22. 2. - 23. 2. 2020,
14 hodin

11. ,,Miyabi vegetarianské menu” Miyabi, Praha, 27. 2. 2020, 19:00 hodin

12. ,Libanonsky vecer” E/ Emir, Praha, kazda sobota, 19 hodin

- Bali€ky, degustace s ubytovanim a dalSim programem:

Alchymist Grand Hotel & Spa, Aquarius Restaurant, Praha
Angusfarm, Sobésuky u Plzné

Augustiniansky dim, Symfonie, Luhacovice

Bily mlyn, Liberec

Deer Prague, Praha

Hoffmeister restaurant, Praha

Chateau de Frontiere, Essens, Hlohovec u Breclavi
Chateau Mcely, Piano Nobile, Mcely

La Cave, Tabor

Le Grill, The Grand Mark Hotel, Praha

Lovecka chata, Hluboka nad Vltavou

MG restaurace, Mlada Boleslav

Na Cechéach, Laénov

Na kraji lesa, Valasské MezifiCi

Nautilus hotel, Goldie, Tabor

Ostrov hotel, Ostrov u Tisé

Pod vézi, Praha

Pupp Grandhotel, Grandrestaurant, Karlovy Vary
Savoy hotel, Restaurant Hrad¢any, Praha

The Farmers’ Market Bar and Grill, Praha

V Zahradé, Praha

- Brunche:

Buddha-Bar, Praha
Mlynec, Praha

Kontakt:
Pavel Maurer Petr John — PR manager
+420 603 418 964 +420 724 309 844

pavel@grand-restaurant.cz petr@maureruv-vyber.cz
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